PER GLI OPERATORI DELLE STRUTTURE SANITARIE

Coronavirus Regole di comportamento
COVID-19 per la protezione e prevenzione

&
D:\/ Segui le istruzioni fornite dalla tua Azienda
- e confrontati con i colleghi rispetto alle procedure

EE/ di sicurezza adottate per proteggerti dal COVID-19 o
'S

Ricorda P '

| dispositivi di protezione individuale (DPI)
monouso devono essere cambiati

—

Quando entri in una stanza
in cui si frova un caso sospetto

o cqpfermo’ro d' COVID-19, tra un uso e I'altro e ogni volta che
deviindossarei i DPI come si assiste un paziente sospetto gettandoli
da indicazione della tua Azienda in un bidone con coperchio. Subito dopo

lavati accuratamente le mani.

Se esegui una procedura
respiratoria, come l'intubazione,
usa un DPI respiratorio adeguato

S
e

Non toccarti gli occhi, il naso o la bocca con guanti
Ricorda 0 mani nude fino a che non ti sei lavato le mani
accuratfamente

? /\ Se fi viene tosse, raffreddore o febbre dopo che hai fornito
y assistenza, informa immediatamente del tuo stato di salute
la tua Direzione e segui le indicazioni che ti forniranno

I 5 momenti per la corretta igiene delle mani
Usa il gel alcolico o usa acqua e sapone:

> 1. Prima di tfoccare un paziente
2. Prima diiniziare procedure pulite/asettiche
3. Dopo il rischio di esposizione a fluidi corporei
4. Dopo aver toccato un paziente
5. Dopo aver toccato le superfici intorno al paziente
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