
La buona pratica del teleconsulto multiplo per  la gestione di pazienti con 
multimorbosita’ complesse: come implementarla

Come sostenere e diffondere la buona pratica: ostacoli e soluzioni

AREZZO
Via Curtatone 54, 52100
Centralino 0575 2551
P.I e C.F  02236310518
SIENA
Piazza Rosselli 26, 53100
Centralino 0577535111
GROSSETO
Via Cimabue 109, 50100
Centralino 0564485111

www.uslsudest.toscana.it
#salutetoscanasudest

Relatore  Dr Roberto Francini
Direttore infermieristico Zona Distretto e Presidio Ospedaliero Valdarno

WORKSHOP JADECARE

Dipartimento delle Professioni Infermieristiche ed ostetriche
AUSL Toscana Sud-est



AREZZO
Via Curtatone 54, 52100
Centralino 0575 2551
P.I e C.F  02236310518
SIENA
Piazza Rosselli 26, 53100
Centralino 0577535111
GROSSETO
Via Cimabue 109, 50100
Centralino 0564485111

ZONA 
DISTRETTO 
VALDARNO

Infermieri di 
Famiglia 

e Comunita’
MMG
AFT

Medico
Internista

(M.I)

Percorso 
Diabete

M.I

Percorso
S.Card.

M.I

Percorso 
SLA/SM/ 

ParK/ictus
Neurologo

Percorso
BPCO
M.I

Percorso
M.R.C
Nefrol. 

Percorso 
A.Reum

M.R

Medico
Nutriz.

Percors
o NAO

M.I

AFT

MONTEVARCHI

Falugiani Barbara 
(Coordinatore)
Bani Lorenza
Perugini Elena
Chimenti 
Alessandro
Casini Elisa
Gironi Elisa
Moretti Chiara
Daka Matilda
Baldini Francesco

Zamponi Alfiero
(Coordinatore)

Raspini 
Francesco
Sabini Gianluca
Colica Stefano

Del Lungo 
Francesco

Iacomelli 
Iacopo

Mancini 
Antonio

Buzzi 
Graziano

Bigazzi 
Francesca
Vivoli
Paolo

Materassi 
Massimo

Righeschi
Katia

Ceccherini 
Emanuele

Nocentini 
Luigi

La fase di sperimentazione del Progetto Jadecare nella ZD Valdarno
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 N.8  valutazioni multidimensionali ( Cartella clinico assistenziale territoriale )
 N.6 teleconsulti multipli condivisione dei PAI assistenziale 
 N.4 Follow-up con valutazioni mensili  da parte dell’IFeC

IL PROGETTO JADECARE applicato alla realtà della ZD Valdarno



La Scheda Progetto Jadecare di Follow-up 
Pianificazione Assistenziale

(Diagnosi Infermieristica, NOC, NIC)  



La Scheda Progetto Jadecare di Follow-up           
( Diario di Bordo)



SWOT Analysis

FORZA DEBOLEZZA
 Multiprofessionalita’  Difficolta’ nei collegamenti con la Piattaforma RT

 Difficolta’ nel reclutamento degli assistiti da parte MMG

 Presenza di una cartella clinica territoriale formato cartaceo
(auspicabile un unico programma di cartelle cliniche informatizzate ospedale
e territorio )

 Non coinvolgimento assistente sociale e care giver durante il
teleconsulto

 Registrazione dell’attivita’ jadecare informatizzata!!!

 Valutazione multidimensionale della persona e del contesto
familiare:

 Pianificazione delle attivita’ con stesura del PA infermieristico

 Teleconsulto multiplo
 Follow-up infermieristico

OPPORTUNITA’ MINACCE 
 Progetto Idea
 Portale Regione toscana 
 Continuita’ assistenziale ospedale e territorio

 La non consapevolezza da parte Care giver dei cambiamenti 
necessari degli Stili di vita : i familiari/ care  dell’assistito essendo 
coinvolti nel processo di cambiamento dello stile di vita, alcune volte 
risultano un ostacolo alla realizzazione del progetto assistenziale ( il rispetto 
di una dieta , divieto di fumo, attivita’ fisica…)
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